
Senioren in beweging gymnastiek
Dienstencentrum Ulicoten


 

Maandag 16 maart 2026 van 09:30 tot 10:15 uur

Over 3 maanden


 

Cultuurcentrum Baarle

Pastoor de Katerstraat, Baarle-Nassau, België


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 23 maart 2026

Deze activiteit vindt plaats op maandagmorgen en donderdagmorgen van 9.30 uur tot 10.15 uur.In een plezierige omgeving en onder

leiding van een docent werken mensen samen aan een betere conditie. Seniorenvereniging Baarle-Nassau biedt u deze mogelijkheid

tegen een vergoeding.

Na afloop wordt er gezellig koffie of thee gedronken tegen een kleine vergoeding.

Voor informatie kan contact worden opgenomen met coördinator: Joke Laurijssen: 013 – 5078525 e-mail: gymnastiek@seniorenbn.nl

Waarover
Sport en bewegen

Ga voor meer informatie naar
bijzonderbaarle.nl/agenda
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